
 

TERRE D’ISLANDA 

Partenza dal 24 Settembre al 1°Ottobre 2024 

Programma 8 giorni – 7 notti 

1° giorno: ROMA   KEFLAVIK 

24.09 Incontro dei Partecipanti all’aeroporto di Roma Fiumicino e partenza con volo 

Icelandair delle ore 15.25 per Keflavik. Arrivo alle ore 18.15, trasferimento in Flybus 

(transfer in macchina privata su richiesta) in hotel dove ci sarà la vostra guida ad 

accogliervi. Check-in in albergo, sistemazione nelle camere a voi riservate, cena libera e 

pernottamento in hotel Klettur 3 stelle o similare. 

2° giorno:   REYKJAVIK - CIRCOLO D’ORO – SKOGAFOSS – VIK - REYNISFJARA 

25.09 Prima colazione in hotel e partenza alla scoperta del Circolo d’Oro con alcune delle sue 

località famose in tutto il mondo per la loro bellezza. Nella valle di Haukdalur si trova 

Strokkur, il geyser che spruzza vapore e acqua calda ad intervalli di tempo brevi (ogni 

5-10 minuti); a pochi minuti di distanza raggiungeremo la maestosa cascata d’Oro,

Gullfoss, che si tuffa in un canyon profondo 70 metri. Piccola degustazione in una

tipica azienda agricola islandese, produttrice di latticini con spiegazioni sui processi

produttivi. Proseguimento per la costa meridionale, osservando le cascate di

Seljalandfoss e Skogafoss, le più famose d’Islanda. Scopriremo la magnifica spiaggia

di sabbia nera di Reynisfjara con le sue colonne di basalto di tutte le dimensioni e

forme. Da qui abbiamo una splendida vista anche sui pilastri di roccia di

Reynisdrangar. La leggenda dice che i pilastri hanno avuto origine quando due troll

hanno trascinato una nave a tre alberi alla costa ma quando è spuntata la luce del giorno

sono diventati aghi di roccia. Sosta al Dyrhòlaey, un enorme pilastro di lava scura che

si protende nel mare per 120 metri. Al termine delle visite proseguimento verso Vik,

arrivo e sistemazione all’Hotel Kria Laki 3 stelle o similare. Cena e pernottamento.

3° giorno:  PARCO NAZIONALE DI SKAFTAFELL – JOKULSARLON – FIORDI 

26.09 ORIENTALI   

Prima colazione in hotel. Attraverso paesaggi mozzafiato come le sterminate distese di 

muschio e le vaste distese sabbiose, si arriva al Parco Nazionale di Vatnajökull, 

un’oasi verde circondata dal ghiacciaio Skaftafell, il più grande d’Europa. Dalla lingua 

del ghiacciaio Breðarmerkurjokull si è creata una ampia laguna glaciale. A Jökulsárlón 

l’atmosfera davanti agli iceberg che galleggiano nell’acqua è davvero magica. 

Nonostante le acque siano gelide la laguna è molto pescosa; si trovano infatti aringhe, 



 

trote e krill. Vi è anche una colonia di foche che vive in queste acque. Escursione 

Facoltativa: Navigazione tra gli enormi iceberg nel pittoresco paesaggio di Jökulsárlón 

(durata 45’- 1h). Proseguimento lungo la costa orientale. Arrivo in albergo Valaskjaff 

3 stelle o similare, cena e pernottamento. 

4° giorno:  FIORDI ORIENTALI – DETTIFOSS – MYVATN – GODAFOSS – AKUREY 

27.09 Prima colazione in albergo. La nostra prima tappa sarà a Dettifoss, la cascata più 

potente d’Europa. Proseguimento per Namaskard (fumarole, zolfo puro, getti di vapori, 

sorgenti di acqua calda…) continuazione verso il lago Myvatn, i suoi dintorni sono 

dominati da formazioni vulcaniche, tra cui colonne di lava e crateri. Dimmuborgir (il 

castello oscuro) è uno dei luoghi essenziali da vedere in questa regione, formata da 

grotte vulcaniche. Nel pomeriggio, ingresso alle terme di Myvatn, bagno incluso + 

asciugamano. La prossima tappa sarà Godafoss, la cascata degli dei, prima di dirigersi 

verso l’area di Akureyri. Sistemazione, cena e pernottamento all’ Hotel Natur 3 stelle o 

similare. 

5° giorno:  AVVISTAMENTO BALENE – GLAUMBAER – BORGARNES 

28.09 Prima colazione in albergo. Partenza per Hauganes, dove prenderemo una barca per 

l’avvistamento di megattere e balenottere minori. Anche l’avifauna è incredibile in 

questa zona. Successivamente, visita al Museo Glaumbaer, un’ex fattoria di torba del 

XVIII secolo, che ospita una collezione di opere d’arte, alcune delle quali all’aperto. 

Nel pomeriggio andremo nella terra dei cavalli islandesi, lungo Skagafjordur. La 

nostra ultima tappa sarà il villaggio dei pescatori di Borgarnes. Cena e pernottamento 

all’hotel Borgarnes 3 stelle o similare. 

6° giorno: PENISOLA DI SNAEFELLSNES – KIRKJUFELLSFOSS – BORGARNES 

29.09 Prima colazione in hotel. Giornata di esplorazione sulla penisola di Snaefellsnes 

dominata dallo Snaefellsjokull, soprannominato il “vulcano innevato”, un ghiacciaio-

vulcano che ispirò JulesVerne per il suo viaggio al centro della Terra. I vulcani di questa 

regione sono stati inattivi per migliaia di anni, eppure la lava muschiosa rende il 

paesaggio unico. Una strada panoramica ci porterà ad Arnarstapi, un delizioso porto in 

miniatura incastonato in fondo ad una baia. Continuazione intorno al vulcano-ghiacciaio 

di Snaefellsjokull, attraverso paesaggi lunari. Escursione facoltativa: visita della grotta 

di lava di Vatnshellir. Proseguimento per l’affascinante città di Hellissandur e poi per i 

porti pescherecci di Olafsvik e Grundarfjorour. Ci fermeremo al famoso Kirkjufell, la 

montagna più fotografata d’Islanda. Rientro a Borgarnes. Cena e pernottamento in 

albergo. 

7°giorno: BORGARNES – THINGVELLIR – REYKJAVIK 

30.09 Colazione in hotel. Continueremo il nostro percorso verso Reykholt, un luogo storico in 

cui sono state scritte molte saghe vichinghe, e l’osservazione delle sorgenti termali di 

Deildartunguhver. Quindi scopriremo Hraunfossar (cascata di lava) e Barnafossa. Poi 

andremo al Parco Nazonale di Thingvellir, o “Valle del Parlamento”, culla della 

democrazia islandese nell’anno 930 e primo parlamento europeo. Questo patrimonio 

mondiale dell’UNESCO è interessante anche dal punto di vista geologico perché è 

possibile vedere chiaramente la linea di faglia causata dalla separazione delle placche 

tettoniche eurasiatica e americana. Arrivo a Reykjavik nel pomeriggio, passeggiata 



 

panoramica per il centro con la vostra guida, che vi mostrerà tra gli altri luoghi, 

l’iconica chiesa Hallgrimskirkja e il magnifico teatro dell’opera “Harpa”. Cena libera e 

pernottamento presso l’hotel Klettur. 

8°giorno: REYKJAVIK 

01.10 Prima colazione in albergo, trasferimento in Flybus (transfer in macchina privata su 

richiesta) in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia. 

Minimo 2 Partecipanti 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE, in doppia Euro 2.720,00 
Quota d’iscrizione Euro       50,00 

Supplemento camera singola per tutto il tour Euro     750,00 

Assicurazione annullamento viaggio, a persona in camera doppia Euro  100,00 

Assicurazione annullamento viaggio, a persona in camera singola Euro  125,00 

La quota comprende: 

- Volo di linea Icelandair diretto Roma/Reykjavik/Roma in classe economica;

- Bagaglio 23kg in stiva + bagaglio a mano 10kg;

- Trasferimento in Flybus;

- 7 pernottamenti negli alberghi menzionati;

- 7 colazioni, 5 cene;

- Accompagnatore/guida;

- Bus G.T. dal 2°giorno al 7°giorno;

- Visita ad azienda agricola con degustazione inclusa (2°giorno);

- Ingresso ai Bagni Geotermali di Myvatn (giorno 4);

- Escursione in Barca in barca per l’avvistamento delle Balene (5°giorno);

- Visita come da programma;

- Assicurazione medico bagaglio in viaggio;

La quota non comprende: 

- Pasti non previsti;

- Mance, extra di natura personale e tutto quanto non espressamente menzionato in “La quota

comprende”.

________________________________________________________________________________ 

ESCURSIONI FACOLTATIVE 

TOUR ANFIBIO A JÖKULSÁRLÓN (giorno 3) 

Durante questa attività di 30-40 minuti con una guida di lingua inglese, ci godremo un incredibile 

giro su una barca anfibia nella famosa laguna glaciale di Jökulsárlón, un'esperienza senza pari per i 

panorami offerti dalla laguna e gli iceberg galleggianti e, con un po' di fortuna, riuscire ad avvistare 

alcune delle foche che vivono nella laguna 

Prezzo a persona: 85 € 
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GROTTA DI VATNSHELLIR (giorno 6) 
(Non accompagnato) In questa attività di 45 minuti circa, visiteremo il tunnel di lava di Vatnshellir, 

potremo osservare le formazioni di lava, le stalattiti e le stalagmiti. Attraversare la grotta sarà 

semplice anche se il terreno risulta irregolare sarà necessario salire e scendere dalle scale 

predisposte a spirale. Sarà fondamentale vestirsi a starti in modo da agevolare il calare della 

temperatura una volta nella grotta. Saranno necessari guanti, vestiti caldi e adeguati in modo da 

godersi a pieno questa esperienza. 

Prezzo a persona: 45 € 

LAGUNA BLU (giorno 7) 

(Non accompagnato) Goditi questa esperienza magica e rilassante. La Laguna Blu è una delle 

attrazioni più visitate dell'Islanda, dove le acque piene di vapore fanno parte di una formazione 

lavica. Le acque calde sono ricche di minerali come silice e zolfo e si dice che fare il bagno nella 

Laguna Blu aiuti le persone che soffrono di malattie della pelle come la psoriasi. La temperatura 

dell'acqua nella vasca e nella zona balneare della laguna ha una media di 40 °C. Include: ingresso, 

bagno, asciugamano, bevanda, maschera di silice e regolari trasferimenti. 

Prezzo a persona 160 € 


