
PONTE DEL 1° MAGGIO 

PROVENZA E CAMARGUE 

Dal 30 Aprile al 5 Maggio 2026 

Programma 6 giorni – 5 notti 

Gruppo con accompagnatore dall’Italia 

Terre di luce e memoria, dove il tempo si scioglie tra il profumo della lavanda e il canto  

instancabile delle cicale. Ad Arles, il sole dipinge ancora i muri antichi con gli stessi colori che 

infiammarono l’anima di Van Gogh, mentre le pietre del teatro romano raccontano storie di imperatori e 

gladiatori. A Nîmes, la storia pulsa sotto i piedi, tra templi intatti e arene che resistono ai secoli. 

Avignone si erge maestosa sulle rive del Rodano, con il suo Palazzo dei Papi che domina come  

un castello sospeso tra cielo e fede. E poi Nizza, affacciata sul blu profondo della Costa Azzurra, dove la 

Provenza si fa mare e la luce si rifrange nelle sue strade vivaci, tra arte, mercati e profumi mediterranei. 

Nella Camargue, dove la terra si fonde con il cielo, corrono liberi i cavalli bianchi, custodi di una natura 

indomita. Qui ogni vento racconta una leggenda, ogni luce accarezza l’anima. 

1° Giorno: ROMA - NIZZA - AIX EN PROVENCE (180 km) – ARLES (80 km) 

30/04 Incontro dei signori partecipanti al Terminal 1 dell’aeroporto di Roma Fiumicino. Disbrigo 

delle formalità d’imbarco e partenza con il volo ITA delle ore 09:15. Arrivo a Nizza previsto 

per le 10:30. Sistemazione in autopullman e trasferimento ad Arles. Pranzo libero. Arrivo e 

visita di Aix en Provence, l’antica capitale del Regno di Provenza famosa per il “Cours 

Mirabeau” con i magnifici palazzi seicenteschi, la Cattedrale di Saint Saveur con il portale 

romanico provenzale e uno stupendo chiostro con colonnine binate e capitelli a motivi 

vegetali ed animali fantastici. Un’immersione nel mercato provenzale permetterà il primo 

approccio con i colori ed i profumi di una terra che si esprime con la sua solarità. 

Proseguimento per Arles. Arrivo all’Hotel Arles 4 stelle o similare. Sistemazione nelle 

camere riservate. Cena in albergo e pernottamento. 

2° Giorno: ARLES -  AVIGNONE (40 km) -  LES BAUX (30 km) - ARLES (20 km) 
01/05 Prima colazione in albergo. Partenza per Avignone “la città dei Papi”. Visita guidata del 

complesso del Palazzo dei Papi con il “Vieux”, il “Neuf” ed il “Petit Palais”, sosta presso il 

“Pont” con le quattro arcate superstiti, e passeggiata nei numerosi vicoletti del centro per 

respirare l’atmosfera più pittoresca della “città del vento”. Pranzo libero. Nel pomeriggio 

visita del delizioso borgo di Les Baux, sede della più famosa “corte d’amore” di Provenza, 



dove si ritrovavano i più abili trovatori per cantar “l’amor cortese in lingua d’Oc”. Anche 

Dante vi giunse e, nella vicina Val D’Enfer, trasse ispirazione per il suo “Inferno”. Il 

villaggio è ora un delizioso borgo dalle magiche atmosfere. Rientro in albergo. Cena e 

pernottamento. 

3° Giorno: ARLES  - CAMARGUE (30 km)  - ARLES 

02/05 Prima colazione in albergo. Giornata dedicata alla visita della Camargue, nella zona del delta 

del Rodano. Ci sono voluti otto secoli perché l’uomo riuscisse ad imbrigliare la natura 

selvaggia di questo tratto di Provenza, trasformandolo in un paradiso ecologico. Si ammirano 

la flora e la fauna ai bordi dello stagno di Vaccarès, piccole collinette di sale, dune sabbiose, 

acquitrini salmastri che costituiscono un’eccezionale enclave naturalistica. Lungo il percorso 

si ammirano anche i famosi cavalli bianchi montati dai mandriani, con la divisa arlesiana.  

Proseguimento e visita di Les Saintes Maries, delizioso porto con la chiesa romanica, unico 

esempio di chiesa fortificata per resistere ai Saraceni. La cittadina è nota per essere il luogo 

d’incontro annuale dei gitani. Tempo libero per “shopping” nelle botteghe artigianali. Nel 

pomeriggio si arriverà ad Aigues Mortes. Visita della cittadella fortificata creata come porto 

d’imbarco per le crociate. Passeggiata lungo le mura e tempo libero. Nel pomeriggio rientro 

in albergo. Cena e pernottamento.  

4° Giorno: ARLES  - NIMES (35 km) - ARLES 

03/05 Prima colazione in albergo. Mattina dedicata alla visita di Arles, “sulle orme di Van Gogh”. 

Visita dei luoghi che, dopo la scoperta inebriante della luce del “Midi”, sconvolsero la 

visione artistica del grande Van Gogh. L’hotel de Dieu ed i famosi “Alyscamps”. Arles non è 

solo legata al ricordo dell’artista, ma è una città di antichissime vestigia, la “Roma dei Galli” 

di cui resta il Teatro Antico, le Terme e la famosa Arena dove ancora oggi sono rappresentate 

le “courses de taureaux” in cui il torero non ferisce l’animale ma cerca semplicemente di 

togliergli una coccarda inserita tra le corna. Del Medioevo resta la chiesa di Saint Trophime, 

dove Barbarossa si fece incoronare “Re d’Arles”, stupendo esempio d’arte romanica, con un 

chiostro altrettanto spettacolare. Pranzo libero. Pomeriggio dedicato alla visita guidata di 

Nimes. Uno dei più importanti centri della Gallia romana, costruita su 7 colli proprio come 

Roma, è oggi una delle più affascinanti città d’arte della regione. Straordinari monumenti 

romani si affiancano alle testimonianze medioevali e del ‘700 e alla Nimes contemporanea, 

con le recenti creazioni di architetti famosi.  Rientro ad Arles, cena e pernottamento in 

albergo. 

5° Giorno: ARLES – ORANGE (85 km) – PONT DU GARD (39 km) - ARLES (64 km) 

04/05 Prima colazione in albergo. Partenza per Orange, sito Unesco, patrimonio mondiale 

dell’Umanità. Visita del Teatro Antico, il meglio conservato d’Europa, con il muro della 

scena magnificamente conservato. È questo che gli conferisce un’acustica eccezionale. 

Luogo di spettacoli all’epoca romana, lo è ancora oggi per il piacere dei melomani di tutto il 

mondo, con il festival della lirica che si svolge ogni estate. Pranzo libero. Rientro in albergo 

e sosta nei pressi del Pont Du Gard, splendido ponte romano a tre livelli che attraversa il 

fiume Gardon, e fa parte dell'antico acquedotto che porta lo stesso nome. Costituito da tre 

serie di arcate, il ponte misura quasi 50 metri di altezza e 280 di lunghezza e dal 1985  è stato 

inserito nell'elenco dei Patrimoni dell'umanità dell'Unesco. Cena e pernottamento in albergo. 
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6° giorno: ARLES – NIZZA (290 km) - ROMA 

05/05 Prima colazione in albergo. In mattinata trasferimento a Nizza. Arrivo e tempo libero in 

centro storico con sosta al mercato dei fiori. Pranzo libero. Trasferimento in aeroporto, 

disbrigo delle formalità d’imbarco e partenza per Roma con il volo di linea ITA delle 19:20. 

Arrivo a Fiumicino previsto per le ore 20:35. 

Fine dei nostri servizi. 

Minimo 25 partecipanti 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE, in camera doppia  Euro 1.290,00 

- Supplemento camera singola intero periodo Euro    250,00 

- Quota iscrizione obbligatoria Euro       50,00 

Assicurazione Europ Assistance annullamento viaggio a persona in doppia Euro      45,00    

(franchigia 20%)  

Assicurazione Europ Assistance annullamento viaggio a persona in singola Euro      55,00 

(franchigia 20%)  

Assicurazione Ami Travel annullamento viaggio a persona in doppia Euro      60,00         

(franchigia fissa sul totale pratica annullamento euro 200,00) 

Assicurazione Ami Travel annullamento viaggio a persona in singola Euro    75,00 

(franchigia fissa sul totale pratica annullamento euro 200,00)  

La quota comprende: 

- Viaggio aereo con volo ITA Roma/Nizza/Roma incluso bagaglio a mano grande max 8 kg per persona e

zainetto/borsa;

- Trasferimenti da e per aeroporto in autopullman GT e tutti gli spostamenti in pullman come da

programma;

- Visite guidate in italiano come da programma;

- Sistemazione all’Hotel Arles Plaza, 4 stelle in camere doppie con servizi privati;

- 5 cene in albergo;

- Assicurazione medico-bagaglio;

- Accompagnatore dall’Italia per tutta la durata del viaggio.

La quota non comprende: 

- Pasti non menzionati e bevande;

- Ingressi ai siti menzionati;

- Tassa di soggiorno, mance guida e autista, extra di natura personale e tutto quanto non menzionato nella

voce “La quota comprende”;

PENALI DI CANCELLAZIONE  

Qualora il viaggiatore intenda recedere dal contratto avrà diritto al rimborso del viaggio al netto delle 

penalità qui di seguito elencate e del premio assicurativo:  

L’importo del premio assicurativo al momento della conferma del viaggio 

Dalla conferma a 90° giorni prima della partenza (giorni lavorativi) 30%  

Dall’89° al 60°giorno prima della partenza (giorni lavorativi) 50%  

Dal 59° al 31° giorno prima della partenza (giorni lavorativi) 75%  

Dal 30°giorno al giorno prima della partenza (giorni lavorativi) 100%  



dopo tale termine Nessun rimborso spetta al viaggiatore che rinuncia a proseguire il viaggio durante il suo 

svolgimento, né al viaggiatore che non può effettuare il viaggio intrapreso per malattia, per mancanza, 

invalidità o insufficienza dei previsti documenti personali necessari all’espatrio e/o all’ingresso nei paesi 

da visitare. Nessun rimborso sarà corrisposto per i biglietti aerei emessi a tariffe speciali di gruppo. 

***************************** I M P O R T A N T E ****************************** 

- In caso di mancato raggiungimento del minimo dei 25 partecipanti, la Milavagando Srl si riserva la

possibilità di rivalutare la quota di partecipazione o annullare l’iniziativa.

- Per motivi organizzativi l’ordine delle visite potrebbe essere modificato in loco mantenendo inalterato il

contenuto del viaggio.

- Problemi alimentari quali intolleranze o allergie vanno segnalati all’atto della prenotazione. Sarà nostra

cura fare tutto il possibile per ottenere la disponibilità degli hotel e dei ristoratori.


