
COSTA AZZURRA, CAMARGUE 
& la PROVENZA in  FIORE 

      dal    04  al    09  LUGLIO  2024   

04/07/2024 – (Giovedì)   ROMA – NIZZA 
Ore 06,45 raduno dei Signori partecipanti a P.le dei Partigiani davanti alla stazione ferroviaria Ostiense e trasferimento 
in pullman G.T. riservato per l'Aeroporto di Fiumicino. Assistenza all'imbarco e partenza con il volo diretto ITA Airways 
n° AZ348 alle ore 09,15 per NIZZA. Arrivo all’aeroporto di Nizza alle ore 10,30 e incontro con la nostra guida riservata 
che ci accompagnerà per tutto il tour. Trasferimento in pullman G.T. riservato verso il centro di Nizza e tour 
panoramico della città. Pranzo libero e visita guidata a piedi della Città Vecchia, la cosiddetta Vieux Nice. Questo 
delizioso nido d’ape di stradine è costellato di bellissime chiese barocche, negozi, gallerie di artisti e ristoranti. Lungo 
l’itinerario vedremo la fontana di Piazza Massena, il mercato di Cours Saleya, il Teatro dell’Opera, Piazza Rossetti e 
le strette vie pedonali. Tempo libero per shopping e varie. Trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere 
riservate. Cena e pernottamento. 

05/07/2024 – (Venerdì)   NIZZA - CASSIS - RISERVA DELLE CALANQUES - AIX EN PROVENCE  
Prima colazione in hotel e partenza in pullman per CASSIS, incantevole villaggio di pescatori dal fascino senza 
tempo e dal mare turchese. Arrivo ed escursione in motobarca nel PARCO NAZIONALE DELLE CALANQUES. Una 
piacevole crociera per ammirare la costa mediterranea, visitando le 3 calanche: Port Miou, Port Pin e Port En Vau.  
Sulla via del ritorno, si potrà ammirare la vista di Cap Canaille, la scogliera più alta d’Europa, la route des crêtes che 
collega Cassis a La Ciotat e la grande spiaggia di pietra di Cassis. Rientro a Cassis e pranzo libero. Nel pomeriggio, 
trasferimento in pullman ad AIX-EN- PROVENCE. Arrivo e visita guidata del centro storico di questa elegante 
cittadina provenzale dal fascino retrò. Ogni fontana ha i suoi segreti, ogni casa la sua storia, luoghi e paesaggi 
disegnati dal pittore Cézanne, padre della pittura moderna, che nacque ad Aix en Provence. Tempo libero per 
shopping e varie e trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento. 

06/07/2024 – (Sabato)   AIX EN PROVENCE - MANADE - SALINS  DU MIDI - AIGUES MORTES - AIX EN PROVENCE 
Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per la CAMARGUE. Visita della Manade, un allevamento tradizionale 
di tori dove si assisterà ad una dimostrazione dei mandriani  che spiegheranno come vengono allevati cavalli e tori. 
Pranzo tipico in ristorante. Nel pomeriggio trasferimento ad AIGUES MORTES e visita delle SALINS DU MIDI. A bordo di 
un trenino attraverseremo le saline per scoprire come si produce l’Oro Bianco della Camargue. Le saline della 
Camargue sono davvero impressionanti per le loro dimensioni e per il colore rosa che deriva dall’alga Dunaliella, 
che aggiunge gioia e magia al superbo spazio naturale, che ospita 200 specie di uccelli, compresi i fenicotteri e 
208 varietà di piante. Al termine rientro ad AIGUES MORTES, città fondata nel 1240 da San Luigi (Re Luigi IX) come 
accesso al Mediterraneo e da dove salparono le navi per la Settima Crociata in Terra Santa. La cittadina è un vero 
gioiello, completamente racchiuso dalle mura perfettamente intatte che costituiscono uno degli esempi meglio 
conservati di architettura medievale in Francia. Rientro in hotel, cena e pernottamento.  

07/07/2024 – (Domenica)  AIX EN PROVENCE - PROVENZA -  VIA DELLA LAVANDA - SENANQUE - ARLES 
Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per la PROVENZA. Arrivo e visita guidata al primo ed unico MUSEO 
DELLA LAVANDA creato dalla famiglia Lincelé che da oltre 5 generazioni coltiva e distilla lavanda pregiata. Il museo 
ospita le più belle collezioni di alambicchi di olio essenziale di lavanda, dal XVI secolo a oggi, insieme agli oggetti 
del patrimonio lavandaio, Il palazzo provenzale in pietra e lo splendido giardino mediterraneo si trovano sui Monts 
de Vaucluse, a 1100 mt. di altitudine. Al termine piccola degustazione con possibilità di acquisto. Pranzo in ristorante 
durante la g. Tour panoramico in pullman della VIA DELLA LAVANDA situata ai piedi del Mont Ventoux dove, nel 
Plateau de Saul, i campi in fiore offrono uno spettacolo di colori grigi rosati, blu, malva e viola, incorniciati qua e là 
dal verde dei boschi e dal giallo delle ginestre. Proseguimento per l’ABBAZIA di SENANQUE, fondata nel 1148 ed 
oggi uno degli esempi di architettura cistercense più meritevoli del sud della Francia. L’abbazia e gli incantevoli 
campi di lavanda che la circondano sono una delle immagini più famose della Provenza. Visita guidata di questo 
gioiello dell’arte romanica provenzale e proseguimento per Arles. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.  

08/07/2024 – (Lunedì)  ARLES - AVIGNONE - ARLES 
Prima colazione in hotel. Partenza per AVIGNONE, capitale della Provenza, che con la sua possente cinta muraria 
ricorda ai visitatori i fasti del suo passato, infatti fu per quasi un secolo sede della corte papale fino allo scisma del 



1377. Ben nove papi regnarono nella città provenzale ed ognuno ampliò ed abbellì il suo grandioso palazzo papale. 
Arrivo e visita guidata del centro storico e dello splendido “PALAIS DES PAPES” che è il più grande palazzo gotico 
del mondo. Visita degli appartamenti privati del Papa con i favolosi affreschi. Tempo a disposizione per pranzo 
libero. Proseguimento per ARLES, città dai colori provenzali adagiata lungo il Rodano e resa celebre per le vestigia 
romane e per essere lo sfondo di celebri quadri di Van Gogh, che qui visse gli ultimi anni della sua vita. Visita a piedi 
del centro storico e dei suoi monumenti come l’Arena, il teatro e le terme romane e anche dei numerosi angoli 
della città dipinti da Van Gogh. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

09/07/2024 – (Martedì)  ARLES -CANNES - SAINT PAUL DE VENCE - NIZZA 
Prima colazione e partenza in pullman per CANNES la città più conosciuta della Costa Azzurra, famosa grazie al 
Festival Internazionale del Cinema. Arrivo e tempo a disposizione per shopping o per passeggiare lungo la Croisette, 
il lungomare di due km che costeggia la città o visitare l’antico quartiere medievale con le sue caratteristiche 
stradine in salita (raggiungibile a piedi o in trenino). Pranzo libero. Dopo pranzo, proseguimento per SAINT-PAUL-DE-
VENCE, un caratteristico borgo medievale ricco di tesori architettonici con stradine piene di fascino antico. È questo 
fascino provenzale che ne fa uno dei villaggi più belli della Francia dove Joan Miro, Marc Chagall, Giacometti, 
Georges Braque vi trovarono un luogo ideale per dipingere. Tempo libero per una passeggiata e proseguimento 
per l’Aeroporto di Nizza. Assistenza all'imbarco e partenza con il volo diretto ITA Airways n° AZ 0355 alle ore 19,25.  
Arrivo all'aeroporto di Fiumicino alle ore 20,40 e trasferimento in pullman a P.le dei Partigiani con arrivo alle 21,30 ca. 

QUOTA INDIVIDUALE di PARTECIPAZIONE              EURO  1.920,00  

LA QUOTA COMPRENDE : 
• Trasferimento in pullman G.T. riservato P.le dei Partigiani/Aeroporto di Fiumicino/P.le dei Partigiani. 
• VIAGGIO con volo diretto ITA AIRWAYS in classe turistica ROMA/NIZZA/ROMA. 
• Franchigia bagaglio: n° 1 bagaglio in cabina 8 kg. + n° 1 bagaglio in stiva 23 kg.  
• TASSE AEROPORTUALI 
• Viaggio in pullman G.T. riservato per tutta la durata del viaggio  (Nizza ... Nizza) 
• Sistemazione in Hotel 4 stelle a Nizza e Arles ed in Hotel 3 stelle a Aix en Provence in camere 

doppie/matrimoniali con servizi privati, aria condizionata, TV color, telefono, cassaforte e phon.  
• MEZZA PENSIONE in hotel o in ristoranti dalla cena del 1° giorno alla prima colazione del 6° giorno. 
• Pranzo tipico in ristorante in Camargue (3° giorno) 
• Pranzo tipico in ristorante in Provenza (4° giorno). 
• BEVANDE (1/2 lt. acqua minerale ai pasti). 
• Servizio di guida locale, autorizzata e riservata al seguito del gruppo per tutta la durata del tour.  
• Visita ad un allevamento di tori in Camargue. 
• MINICROCIERA nel Parco Naturale dei Calanchi 
• Visita con Trenino Turistico nelle Salins du Midi 
• Ingresso al Museo della Lavanda 
• Ingresso al PALAZZO dei PAPI di Avignone 
• Noleggio whisper – radioguide (dal 1° al 6° giorno). 
• Tassa di soggiorno 
• Assicurazione Europ Assistance (bagaglio + medico no stop).  
• Assistenza degli accompagnatori Raffaella e Cristiano per tutta la durata del viaggio. 

LA QUOTA NON COMPRENDE 
Le mance (€ 15,00 p.p. da pagare in loco), le bevande alcoliche ai pasti, ingressi non specificati nella quota comprende e quanto 
non indicato nella quota comprende. 

SUPPLEMENTO FACOLTATIVO  
-    Camera singola (disponibilità molto limitata)    Euro   350,00                                                                                                                             

Le PRENOTAZIONI dovranno pervenire AL PIU PRESTO  onde garantire disponibilità di posto. 
EVENTUALI INTOLLERANZE ALIMENTARI VANNO COMUNICATE CON L’ISCRIZIONE. CAMBIAMENTI SUCCESSIVI SARANNO CONTEGGIATI “À LA CARTE”. 
Per motivi organizzativi l’ordine delle visite potrebbe subire variazioni, lasciando inalterato il programma. 

                            


